La limpieza antiparasitaria herbal de la Doctora Clark 

Para eliminar todos estos parásitos es absolutamente imposible usar la medicina química pues cada una sólo puede matar uno o dos parásitos. Algunos tipos de medicinas provocan daños colaterales: El Flagil que se emplea para las Amebas y el Esparvarán cuando no se usa en dosis apropiadas, pueden provocar náuseas y vómitos. La quinina para la malaria es bastante tóxica. Te imaginas lo que sucedería si usaramos 10 medicamentos con efectos colaterales símilares, para matar una docena de parásitos. Un buen negocio para las casas farmaceúticas, pero no para el paciente. 
Todavía hoy día, con sólo 3 hierbas se pueden eliminar 100 tipos de parásitos, sin provocar dolor de cabeza, sin náuseas, sin producir interferencias con otros medicamentos. ¿No es maravilloso? ¿Demasiado bonito para ser verdad? Es solo un regalo de la naturaleza. Las hierbas son:   
La cáscara de la nuez negra (del árbol de la Nuez Negra - juglan nigra)               Fué usada por los Indios de América como remedio antiparasitario, antibacteriano, antivírico y antifúngico. Sus principios activos son el juglone, los taninos y el yodo.
El ajenjo (del arbusto de la Artemisa - artemisia absinthum) 
Es apreciado sobretodo por su efecto tónico sobre el hígado, la vesícula biliar y el sistema digestivo, y por su actividad vermífuga. Es un remedio extremadamente útil para las personas con una digestión débil o poco activa. Aumenta el ácido del estómago y la producción  de bilis, mejorando la digestión y la absorción  de los nutrientes. Reduce la flatulencia y los gases intestinales.
El clavo (del árbol del clavo- eugenia caryophyllata) 
Tiene propiedades antiparasitarias, antifúngicas, antivirales y antiinflamatorias. Elimina el dolor.
Estas tres hierbas se toman juntas. La cáscara de nuez negra y el ajenjo matan  los estados adultos y en crecimiento de al menos 100 parásitos. El clavo mata los nuevos. Solo utilizándolos juntos,  es posible librarse de los parásitos. Si se matan solamente los adultos,los estados jóvenes y los huevos producen en breve nuevos adultos. Si se matan solamente los huevos, los millones de estados intermedios ya libres en el organismo crean en breve nuevo adultos y más huevos. Las tres hierbas se usan juntas como si fuesen un tratamiento único.
 (extracto del libro: “THe cure of all cancers” p. 11; Copyright) 
La Ornitina  y la Arginina son dos aminoácidos naturales que desintoxican el amoniaco. Ayudan al cuerpo a liberarse del exceso de nitrógeno. Protegiendo el hígado de los daños causados por los medicamentos y agentes químicos, y estimulando la regeneración del mismo. Fortalecen la defensa inmunitaria estimulando la producción de glóbulos blancos más activos y más eficaces.  
La arginina también se relaciona con la secreción hormonal y reduce el crecimiento tumoral.
(del libro:  "Burgersteins Handbuch Nährstoffe)
